
Reserutiner 
Cheer Supreme Allstars

För föreningens tävlande lag ingår resor till och från tävlingar varje säsong och på grund 
av Sveriges nollvision för att minska trafikolyckor finns denna policy. Tränarna har det 
yttersta ansvaret att vid varje resa/tävling/utflykt ta med sig en första hjälpen väska och 
även kontrollera att denna är påfylld före avresa. Det ska tas med en väska per resande 
lag. Tränarna ansvarar för att ta med telefonlistor med kontaktinformation för deltagarna. 
Vid utomlandsresor krävs noggrann planering mellan tränare, styrelse och medföljande 
föräldrar, denna görs av utsedd planeringsgrupp.


Biltransporter

Vid samtliga biltransporter som sker gällande aktiviteter rörande CSA’s verksamhet skall 
föreningens reserutiner följas, föraren skall vara i trafikdugligt skick (utvilad etc), 
säkerhetsutrustning ska vara i fullgott skick och säkerhetsbälten ska användas etc.


Busstransporter

I de fall buss/minibuss används för transporter skall CSA’s reserutiner följas, 
säkerhetsutrustning ska vara i fullgott skick och säkerhetsbälten ska

användas, busschaufförens regler ska följas etc. Avstämning med bussbolaget vid 
bokning för att ta del av deras reserutiner.


Checklista som stöd vid planering av resor: 
Bilbälten finns till samtliga passagerare

 Transporten ”hålls ihop” om flera fordon används

Deltagarlista förs och stäms av kontinuerligt på samtliga deltagare

Utsedd ansvarig ledare som har laddad mobiltelefon och deltagarlista, numret ska vara 
förmedlat till deltagarnas närstående.

Resplan - tex färdsätt, övernattning och hela resans ”program” som är informerad via 
text till deltagarna i god tid före avresa men även vid samling innan avfärd.

Genomgång med gruppen vad som gäller vid en eventuell brand eller utrymning.

Utsedd ansvarig tränare som bär med första hjälpen.

Har extra reseförsäkring/licenser tecknads och betalats?



