Sexuella trakasserier
Cheer Supreme Allstars

Syftet med denna policy, handlingsplan och kontrakt ar att motverka och férebygga
trakasserier pa grund av konstillhdrighet och sexuella trakasserier. Inom CSA ska ingen
kanna sig krankt, trakasserad, diskriminerad eller kdnna obehag pa grund av
konstillhdrighet eller sexuell laggning. CSA accepterar ingen form av sexuella trakasserier
eller kbénsdiskriminering. Cheerleading ar en fysisk sport dar utdévandet kraver att aktiva
och tranare &r fysiskt ndra varandra. Det &r viktigt att detta inte blandas ihop med sexuella
trakasserier.

CSA tar tydligt stéllning mot sexuella dvergrepp. Féreningen arbetar férebyggande mot
sexuella évergrepp och krankande behandling av barn och unga. Alla ledare ska
forberedas pa att vaga se, vaga frdga och vaga agera vid oro for att barn far illa. Sexuella
trakasserier ar ndr en person blir utsatt fér krdnkande behandling eller bem&tande av
sexuell natur, som krénker den utsattas vardighet och/eller personliga integritet. Ett
exempel pa sexuella trakasserier kan vara nar en person blir utsatt for fysisk berdring eller
kommentarer som personen ifrdga sjalv upplever som krankande. Avgérande &r den
utsattes upplevelse. Det férebyggande arbetet mot sexuella évergrepp, genom
kunskapshojning kring kroppsligs integritet, kbnsnormer och évergrepp, ska beskrivas
tydligt i féreningens policy. Ledare skall vara tydliga med hur det skapas en trygg miljé
bade pa och utanfér mattan. Ledare passar darfér pa att tydliggora vikten av kroppslig
integritet bade pa och utanfér mattan och visar vagen med ett ledarskap som &r tydligt
med var de egna kroppsliga gréanserna gar, liksom barnens.

| samband med sasongstart och nar nya ledare lars upp hélls en utbildning for ledare foér
att pa det sattet uppmarksamma och utveckla arbetet att férebygga sexuella trakasserier
inom féreningen. Varje nyrekryterad ledare |amnar in utdrag ur belastningsregistret och
dessa uppdateras sedan varje &r (BEGARAN OM UTDRAG frén belastningsregistret for
féreningar m.m., PM 442.14 Ver. 2015-11-16/5) till av styrelsen utsedd person.

Behdver du som medlem stéd?

Det &r bara du som bestammer dver din kropp. Det som inte kédnns okej for dig ar aldrig
okej. Det &r aldrig accepterat med sexuella antydningar och anspelningar som far dig att
kdnna obehag. Samma galler odnskade eller patvingade bilder. Om du kanner igen dig sa
ber vi dig att kontakta nagon i féreningen som du litar pa, din ledare, headcoach eller
styrelsemedlem.

Vi vill uppmana vara ledare i CSA att g& nagon eller flera av nedanstédende
webbutbildningar for att férebygga, upptécka och hantera sexuella évergrepp.

https://motverkasexuellaovergrepp.se
https://raddabarnen.onlineacademy.se/external/listing/9244
https://www.folkhalsomyndigheten.se/ledaresomlyssnar/till-utbildningen/
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